“J’ai pas le droit de baisser les bras”

4

c’est lourd

je n’en parle p
difficile au travail

Le regard des autresp’ \

“Ca n’est pas compliqué, les proches sont au courant”|\

“Au début j’avais honte” “Je m’en fou” R} \
j'ai essayé de le cacher
tout est ramené a la détention de leur pére|
je recois des pics
: je ne veux pas que mes parents soient au courant
c’est mal vu par la société  'aime pas les jugements

“Si tu ne le vis pas, tu ne sais pas ce que c’est” '

c’était difficile, je me cachais et maintenant je le prends avec humourf

\\
|’en ai parlé avec personne :
mes filles \

ses parents , \
i la belle famille mes enfants \\
J \
c’est tabou - ¢ 5pp* majs je narrive pas a les avoir\\

“Mais on reste maligré tout seule” :
mes parents i
\

3 “J’en ai
LEENEHIAvez-vous du soutieni

“Le SPIP est difficile a joindre mais je suis vite prise en compte”

un thérapeute,  'seulement I'école est au courant ma famille

la communauté ~ pas de soutien sauf une amie

nlEtes-vous isoleeell

“Je suis fres bien entourée”’  je me sens seule

iz
U/l

I“Rien que de regarder un arbre ¢ca me ressource et le rire de mes enfants aussi”

“Juste le soir quand je vais me coucher je
me sens seule”|

“Ni seule ni isolée”
“Je n’ai pas a me plaindre”

non

.uoslid us sanuai n} puenb spow juos sji ‘siwe sa,

j’avais honte

“Il y a gu’au travail qu'’ils le savent”

dur 'incarcération, mais le reste ¢a va

difficile a avouer on s’habitue

“On ment, on dit qu’il est en vacances”

‘“ l"

On ne fait plus de fétes on attend la sortie

comment est vécue l'incarcération ?

I'école et la famille sont au courant
il y a beaucoup d’attente ca n'impacte pas le quotidien|

“Ma famille n’est pas au courant, j'ai peur des critiques”

*SPIP : Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation

“On a trouvé des noms de code, papy est a 'EHPAD”



